
Letzte-Hilfe Seminar

Am Ende wissen, wie es geht.

Am Samstag den 23.11.2024 

in der LKG Lautertal 
Friedhofstraße 27 

in 64686 Lautertal

Wir vermitteln das „kleine 1x1 
der Sterbebegleitung“: 
Das Umsorgen von schwerkranken 
und sterbenden Menschen am 
Lebensende1. 



Letzte-Hilfe Seminar
Das Sterben gehört zum Leben. Doch wie gehe ich damit 
um, wenn sich das Lebensende naht? Wie kann ich 
Angehörige und andere Menschen begleiten und das 
Sterben erleichtern? Das Letzte-Hilfe Seminar möchte 
hierzu informieren, Berührungsängste abbauen und dazu 
ermutigen, sich dem Sterbenden zuzuwenden, denn das ist 
das, was wir am meisten am Ende des Lebens brauchen2.

In vier Modulen á 45 min werden 
wir folgende Themenbereiche 
behandeln:

• Sterben ist ein Teil des Lebens
• Vorsorgen und Entscheiden
• Leiden lindern
• Abschied nehmen von Leben

Am 23.11.2024 von 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr 
inklusive Mittagessen

Kosten: Dieser Kurs ist Kostenlos und findet mit 
Unterstützung der energie-BKK statt. Zu 
Abrechnungszecken wird ihr Vor- und Zuname 
und ihre Unterschrift an die Kassse weitergeleitet.
Fürs Essen bitte 5 Euro bar mitbringen.

Anmeldung: bis 9.11.24 an Gerd Meister 
Gerd.Meister@evgrm.de
Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen begrenzt.

Eine Veranstaltung des EvGRM in Zusammenarbeit mit dem Hospiz Louise
1. Siehe: www.diakonie-moegeldorf.de
2. vgl. https://hospiz-louise.de/letzte-hilfe/
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